
 
 

 

 
POPULAÇÃO: CRESCIMENTO E DISTRIBUIÇÃO 

 

No começo do século XIX, o número de habitantes no planeta atingiu a marca de 1 
bilhão de pessoas. Com a melhoria do padrão de vida, as inovações na medicina e na saúde 
pública e a urbanização, a população mundial aumentou consideravelmente, atingindo 2 
bilhões no final de 1920. Atualmente, ela é superior a 7 bilhões de pessoas e, segundo 
projeções, deve chegar a 9 bilhões em 2044, quando a taxa de crescimento deve começar a 
se estabilizar.  

No mapa a seguir, que representa a população mundial em 2013, os dois círculos 
maiores correspondem às populações da China e da Índia. No continente americano, Estados 
Unidos e Brasil são os países mais populosos. Na África, a Nigéria é o país com maior 
população. 

               

 
 

PIRÂMIDES ETÁRIAS 

Para conhecer a população de um país, um pesquisador coleta dados como: número 
de habitantes, composição por sexo e idade e fatos históricos que marcaram a evolução dessa 
população (guerras e êxodos, por exemplo). A pirâmide etária é um gráfico que permite 
visualizar a diferença na estrutura etária por gênero de certa população em determinado 
momento. 

A pirâmide etária pode revelar se a população de um país é jovem, adulta, idosa, ou se 
os índices de natalidade e de expectativa de vida são altos ou baixos, por exemplo. 
Analisando-a, também é possível perceber a fase demográfica em que essa população está 
e se seus índices socioeconômicos são baixos ou altos. 

 
EXERCÍCIOS 

1. De acordo com o mapa, cite os quatro maiores países do mundo em 

população. 
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2. Quais fatores foram responsáveis pelo aumento considerável da população 
mundial, atingindo 2 bilhões no final de 1920? 
(A) As melhorias no padrão de vida da população. 
(B) As inovações na medicina e na saúde pública. 
(C) A urbanização. 
(D) Todas as alternativas estão corretas. 

 
3. De acordo com o texto, Pirâmide Etária é: 

(A) São gráficos, sempre com a base maior e o topo menor, sempre no formato de 
uma pirâmide. 

(B) Um gráfico que mostra a diferença de idade da população mundial. 
(C) É um gráfico que permite visualizar a diferença na estrutura etária por gênero de 

certa população em determinado momento. 
(D) É um gráfico que demonstra a expectativa de vida de pessoas com mais idade. 

 

 
 

Observe os gráficos abaixo: 

Elaborados com base em dados obtidos em: CIA. The 

WorldFactbook.Disponível em: <https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbookgeos/mx.html>; <https://www.cia.gov/library/publications/theworld-

factbook/geos/us.html>.Organizadora: Editora Moderna. Obra coletiva concebida, desenvolvida e produzida pela Editora Moderna. P/ Cesar 
Brumini Dellore. 1ª edição. São Paulo, 2018. 

 

 
1. Qual dos países representados tem população mais numerosa? 

(   ) México                                 (   ) Estados Unidos 
 

2. Qual dos gráficos apresenta um formato de pirâmide? 
(   ) México                                 (   ) Estados Unidos 
 

3. Quais informações você consegue visualizar nos gráficos? 
____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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